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Fluoration de l'ean a Montréal

L’augmentation fulgurante de la carie a Dorval
commande plus que jamais 'urgence d’agir

Montréal, le 28 juin 2006- La prévalence de carie grave chez les enfants de la maternelle a doublé
entre 2003 et 2006 sur le territoire de la Ville de Dorval, ou la fluoration a été suspendue depuis 2003,
et le nombre de caries non traitées a presque quintuplé, selon de nouvelles données rendues publiques
lors d’une conférence scientifique a Montréal. « J’ai été foudroyée d’entendre ces chiffres. Et je peux
pourtant vous assurer que j’ai I’habitude des cas d’horreur, dans le cadre de mon travail, a titre de
directrice de la Clinique dentaire de 'Hoépital de Montréal pour enfants » s’exclame la D™ Stephane
Schwartz, présidente de la Coalition de Montréal pour des dents en santé.

C’est lors de la conférence scientifique qui se tenait a 'Hopital de Montréal pour enfants, le mardi 20
juin dernier, que la Coalition a pris connaissance de ces nouvelles données du CLSC Dorval-Lachine
ou I'on constate une fulgurante augmentation de caries a Dorval depuis que cette ville a cessé de fluorer
I'eau en 2003 pour une mise a niveau de ses équipements. Ces données sont également corroborées par
une ¢tude indépendante effectuée par le docteur Michel Levy, dentiste-conseil a I'Institut national de
santé public du Québec (INSPQ). A Pointe St-Charles, les choses sont encore pires. En effet, des
résultats préliminaires tout récents provenant de 'INSPQ démontrent qu’environ 60% des enfants de
prématernelle y ont de la carie.

L’é¢tonnement du D™ Schwartz a ensuite fait place a I'exaspération: « Avec une hausse aussi
phénoménale du nombre de caries a Dorval, en un si court laps de temps, n’avons-nous pas ici la
preuve irréfutable que la fluoration est essentielle a la santé dentaire des enfants et en ce sens, ne
sommes-nous pas en droit de questionner plus que jamais 'immobilisme de la Ville de Montréal dans le
dossier de la fluoration ? ». Rappelons que depuis plusieurs mois, la Coalition de Montréal pour des
dents en santé mcne campagne aupres de Montréal afin qu’elle fluore son eau de consommation pour
répondre a une crise de carie, sans égal en Amérique du Nord, dont les enfants montréalais font
largement les frais.

La Coalition de Montréal pour des dents en santé croit que 'administration montréalaise souffre
d’un manque de vision et encore davantage de volonté politique. En effet, la Ville dévoilait le 1% juin
dernier son plan d’action 2006 en matiere de gestion de I'eau et annongait des investissements de I'ordre
de 126 millions de dollars destinés a remettre graduellement a niveau les infrastructures de traitement de
I’eau ainsi que le réseau d’aqueduc et d’égout. D Stephane Schwartz s’est indignée de cette situation :
«La Ville aurait facilement pu inclure dans le cadre de ces travaux les aménagements nécessaires a la
fluoration de l'eau. Mais au lieu de penser a la santé de nos enfants, elle semble seulement se
préoccuper de la santé des tuyaux. J’aimerais bien que le Maire de Montréal vienne nous voir a la
clinique pour expliquer a mes jeunes patients pourquoi la Ville refuse encore de fluorer ».

La Coalition de Montréal pour des dents en santé est une initiative de ’Hoépital de Montréal pour
enfants, compte 1000 membres individuels, a comme objectif la fluoration de 'eau de consommation
de Montréal, et est appuyée par plusieurs organisations de taille, dont le ministére de la Santé et des Services
socianx dn Québec, I'’Association des pédiatres du Québec, I'Ordre des dentistes du Québec, I'Ordre des hygiénistes
dentaires dn Québec, le College des miédecins du Québec, I'Ordre des pharmaciens du Québec, I'Organisation mondiale de
la santé, la Fédération des médecins ommipraticiens du Québec, la Coalition des médecins pour la justice sociale, pour

n’en nommer que quelques unes.
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